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Kbdlner Senioren
Gemeinschaft

FUR SPORT & FREIZEITGESTALTUNG E.V.

Luxemburger Str. 136
50939 Koln
Telefon 0221 - 42 10 23 30

Wanderprogramm 2024

Januar/Februar/Marz

Woer rechit in Freuden wandern willé ...






Hinweis:

Wandergruppen sollten aus hochstens 25 Personen bestehen. Die
Gruppe wird sonst unliberschaubar und der Wanderfiihrer kann die
Sicherheit der Gruppe nicht mehr garantieren! Jede Wanderung soll
nur mit festem, geeignetem Schuhwerk und wetterfester Kleidung
angetreten werden. Weder die Kélner Seniorengemeinschaft e.V. noch
die Wanderfuhrer Gbernehmen die Haftung bei Beschadigungen,
Verlusten, Verspatungen oder sonstigen UnregelmaBigkeiten. Bei
Einkehr in Lokalen kann es zu Verzogerungen kommen. Mit Beginn

der Wanderung erkennen die Teilnehmerinnen diese Bedingungen an.

Fur Rickfragen usw. alle Telefon-Nummern auf einen Blick:

Frau Ursula Starmanns 0221 437772 / 0179 6488964
Herr Wolfgang Maskos 0221 16879951 / 01520 4477054



1. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:
Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:
Riickweg:

Wanderfihrer:

2. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Riickweg:
Wanderfihrerin:

3. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Riickweg:
Wanderfihrer:

Donnerstag, den 4. Januar 2024

bis 09:05 Uhr, K6In Neumarkt Gleis 2 (tief)

09:18 Uhr Neumarkt nach Dinnwald ; an 09:47 Uhr
Dinnwald — Von Diergardt See — Hornpottsee —
Schlebusch (Einkehr) — Diinnwalder Wald- Diinnwald
ca: 12 km; ca. 4 Std reine Wanderzeit.

Riickfahrt ab Schlebusch méglich, dann 9 km.
Einfache Wanderung ohne Steigungen.
Selbstzahler 1b

15:16 Uhr ab Diinnwald nach Kéln Neumarkt ;

an: 15:44 Uhr

Maskos

Sonntag, den 14.01.2024

bis 09:30 Uhr, Stidfriedof, Endhaltestelle
Stadtbahnlinie 12

Zollstock — Griingiirtel — Rodenkirchen (Einkehr)
Ubierring

ca.: 13 km; ca. 3,5 Std. reine Wanderzeit

einfache, ebene Wanderung;

Anmeldung bis zum Donnerstag vor der Wanderung
ab Ubierring

Starmanns

Donnerstag, den 1. Februar 2024

bis 09:10 Uhr, KoIn Hbf.

09:24 Uhr ab Koéln Hbf. mit DB nach Engelskirchen;
(an 10:12 Uhr)

Engelskirchen — Eichholz — Lindlar (Einkehr) —
Vossbruch - Griinscheid

ca: 13 km; ca. 4,5 Std reine Wanderzeit.

Rlckfahrt ab Lindlar moglich, dann 7 km.

mittlere Wanderung mit stetem, mafSigem Anstieg auf
den ersten 4 km.

Regio Ticket, Preisstufe 4

16:34 Uhr ab Griinscheid nach Kéln ( an: 17:36 Uhr)
Maskos



4. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Riickweg:
Wanderfihrerin:

5. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Riickweg:

Wanderfihrer:

Donnerstag, den 25. Februar 2024

bis 9:210 Uhr, KéIn Hbf. Eingangshalle

9:31 Uhr von Ko6In Hbf. nach Diisseldorf Benrath
(an 9:35 Uhr)

Disseldorf-Benrath — Dlsseldorf-Garath —
Neanderlandstieg; - Benrath ;

Einkehr am Ende der Wanderung

ca.: 12 km; ca. 3,5 Std. reine Wanderzeit
einfache Wanderung, liberwiegend eben;
Anmeldung bis Donnerstag vor der Wanderung
RegioTicket Preisstufe 4

ab Disseldorf Benrath

Starmanns

Donnerstag, den 7. Mdrz 2024

bis 09:10 Uhr, Eingangshalle Kéln Hbf..

09:23 Uhr K&In Hbf. nach Much Pillenhof

(an 10:21 Uhr)

Much Pillenhof — Hillesheim — Herrenteich — Much
(Einkehr) — Eckhausen

ca: 12,5 km; ca. 4 Std reine Wanderzeit.

Nach der Einkehr ist die Riickfahrt ab Much moglich,
dann ca. 8 km Weglange.

mittlere Wanderung mit mehreren kurzen, kraftigen
An- und Abstiegen.

Regio Ticket, Preisstufe 4

16:09 Uhr ab Eckhausen nach Koln Hbf.;

(an: 17:06 Uhr)

Maskos



6. Wanderung

Wann: Donnerstag, den 28. Méarz 2024

Treffpunkt: bis 09:10 Uhr, K&In Hbf.

Abfahrt: 09:21 Uhr ab Kéln Hbf. nach Kall (an 10:16 Uhr)
Wanderweg: Kall — Kindshardt — Wackerberg — Gemiind (Einkehr) —

Hohenfried - Olef
Weglange und Dauer: ca.: 13 km; ca. 4,5 Std reine Wanderzeit.
Rickfahrt ab Gemiind moglich, dann 8 km.
Hinweise: relativ einfache Wanderung mit mittelschweren
Anteilen; kontinuierlicher maRiger Anstieg auf den
ersten 5 km und mittelschwerer Anstieg auf dem
ersten km nach Einkehr.
Regio Ticket, Preisstufe 5
Riickweg: 16:17 Uhr ab Olef nach Kéln Hbf (an 17:39 Uhr)
Wanderfihrer: Maskos



Platz fiir Notizen
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